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novembro de 2023 às 16h14.

A Secretaria da Administração Penitenciária destaca que a estrutura das unidades é baseada

em normas técnicas e edificadas com os padrões de engenharia atendendo as normas

vigentes quanto a ventilação e iluminação. Há aberturas nos fundos das celas para circulação

de ar e portas somente com grades, sem chapas de aço. Todos os internos, ao ingressarem

no sistema, passam por triagem de saúde e contam com uma rede de atendimento médico e

odontológico, incluindo a realização de consultas presenciais e online com diferentes

especialistas em caso de necessidade. Os registros mais complexos são atendidos via SUS

pela rede pública e pelo Centro Hospitalar do Sistema Penitenciário do Estado de São Paulo.

Sobre a alimentação, ela é feita a partir de cardápio elaborado por nutricionistas e uma

comissão de recebimento atesta a qualidade de cada refeição antes dela ser entregue aos

presos; o fornecimento de alimentação à população prisional segue rigorosamente o

“Cardápio Padrão” que padronizou as refeições servidas nas unidades prisionais de todo o

Sistema. A alimentação é preparada pelos próprios custodiados nas cozinhas das unidades

prisionais, tudo conforme os padrões e regras da Vigilância Sanitária. Todos os presídios

paulistas seguem o que determina a Organização Mundial de Saúde, que estipula o consumo

mínimo per capita de 100 litros diários de água por pessoa.

Diante das altas temperaturas registradas recentemente, algumas atividades ao ar livre

foram canceladas, especialmente nos hospitais de custódia e outras foram remanejadas para

locais cobertos. Há campanhas para incentivo à hidratação e a não exposição solar. O

fornecimento de água chegou a ser ampliado. Idosos, gestantes, puérperas, pessoas com

doenças respiratórios e obesos têm sido monitorados com maior frequência pelo setor de

enfermagem.

Até o momento, houve dois reeducandos de uma penitenciária da região central do Estado

que, durante o exercício da atividade laboral em área externa à unidade, pediram

atendimento na enfermaria com queixa de tontura. Eles foram medicados e passam bem.


